
【目的】抜歯後感染は下顎智歯抜歯後に多く、治癒に時間がかかり、自然
治癒が困難な場合も多い。当院で智歯抜歯後に感染を発症した症例につ
いて、その治療と経過について検討した。【材料・方法】2019 年 4 月から
2022 年 8 月までに施行した智歯抜歯のうち術後経過の観察が可能であっ
た 3,137 本（上顎 1,159 本、下顎 1,978 本）について後ろ向きに検討を行
い、治療経過をカルテの記録より解析した。抜歯後感染は上顎 1 本、下顎
36 本だった。すべての症例で、抗菌剤の服用と生理食塩水またはモンダミ
ンハビットプロ ® を用い、含嗽と洗浄針とシリンジによる局所洗浄を行った。
その有用性を評価、検討した。【結果】抗菌剤の服用と含嗽、局所洗浄に
より、すべての症例で抜歯後感染は治癒し、経過良好であった。【考察】
モンダミンハビットプロ ® は希釈を行わないで洗浄や含嗽に用いるために、
希釈が必要なコンクール ® やイソジン ® よりも制菌力が高く、薬理効果の安
定性も高いと考えられる。また、感染抜歯窩の局所洗浄は非常に有効であ
ると推測する。
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